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Prestaciones y ayudas por desempleo. Impresos 2023







Actualizado:28/07/2023

Las prestaciones y ayudas por desempleo se pueden solicitar a través de diferentes vías:

	Si tiene medio de identificación segura (certificado digital, DNI electrónico o clave), puede solicitarlas online a través de la sede electrónica del SEPE
	Otra opción, también por Internet, es utilizar el formulario de pre-solicitud, para lo que no hace falta identificación segura.
	La tercera opción es solicitarlas de forma presencial en las oficinas de empleo, siempre con cita previa obligatoria. Además, el día que acuda a esa cita deberá estar ya inscrito como demandante de empleo (apuntado al paro) en el Servicio de Empleo de su Comunidad Autónoma. En las oficinas de Empleo disponen de los impresos de solicitud, pero también los puede descargar antes a través de los enlaces de esta página y llevarlo preparado desde casa.


Tenga en cuenta que para solicitar una prestación no basta con descargarse y rellenar el documento en pdf. O se hace el trámite por Internet (como explicamos en los puntos 1 y 2)  o hay que entregarlo en persona en la Oficina del Servicio Público de Empleo Estatal (SEPE), pidiendo cita previa, para que quede registrada su solicitud. Allí le darán una copia sellada como resguardo.

CÓMO DESCARGAR LOS FORMULARIOS DESDE ESTA PÁGINA

– Pulsando en cada enlace, se abre en una ventana nueva el formulario oficial en formato pdf.

– También puede poner el cursor encima del enlace y con el botón derecho del ratón, elegir la opción “Guardar enlace como …” para descargarse el formulario en formato pdf.

Prestación contributiva por desempleo

	Modelo oficial de solicitud de la prestación contributiva
	Nota informativa prestación contributiva
	Solicitud simplificada de prestación por desempleo


Subsidios por desempleo (ayuda familiar, cotización insuficiente, etc)

	Impreso de solicitud de los subsidios por desempleo
	Hoja informativa para rellenar la solicitud del subsidio por desempleo


 

Subsidio para mayores de 52 años

	Impreso de solicitud del subsidio de mayores de 52 años
	Hoja informativa para rellenar la solicitud


 

Subsidio Extraordinario por desempleo SED

	Impreso de solicitud del Subsidio Extraordinario por Desempleo SED
	Hoja informativa del Subsidio Extraordinario por Desempleo SED
	Declaración de búsqueda activa de empleo (BAE)


Renta Activa de Inserción (RAI)

	Impreso de solicitud de la Renta Activa de Inserción RAI 
	Hoja informativa para cumplimentar el impreso de la RAI
	Declaración de Búsqueda Activa de Empleo BAE en la RAI
	Solicitud de ayuda complementaria de 3 meses por cambio de residencia


Solicitudes y comunicaciones diversas

	Comunicación de baja o cambio de situación en prestaciones por desempleo (colocación, incapacidad, jubilación, maternidad, paternidad, etc)
	Comparecencia ante el SEPE tras nueva inscripción como demandante de empleo
	Solicitud de desistimiento o renuncia a prestaciones
	Solicitud de prestaciones devengadas y no percibidas a causa de fallecimiento de su titular
	Solicitud de continuidad en la percepción de prestaciones tras ingreso en prisión
	Declaración anual de rentas subsidio mayores de 52 / 55  años y otros
	Abono mensual de cotizaciones a la Seguridad Social con cargo a la prestación por desempleo y presentación de boletines de cotización
	Declaración de carencia de documentación
	Autorización  de acceso a datos personales
	Autorización de acceso a datos de vida laboral


Cobros indebidos

	Solicitud de aplazamiento o fraccionamiento de prestaciones indebidamente percibidas
	Solicitud de compensación parcial de la deuda por prestaciones por desempleo indebidamente percibidas con un nuevo reconocimiento
	Modelo solicitud


Certificados de empresa

	Certificado de empresa régimen general
	Certificado de empresa sistema especial agrario
	Certificado de empresa con solicitud de reanudación agrupada de prestaciones


Subsidio de los trabajadores eventuales agrarios en Andalucía y Extremadura

	Impreso de solicitud de los subsidios para trabajadores eventuales agrarios
	Carpeta informativa del subsidio de trabajadores eventuales agrarios


Renta Agraria trabajadores eventuales agrarios en Andalucía y Extremadura

	Impreso de solicitud de la Renta Agraria
	Carpeta informativa Renta Agraria


 

Documentos y trámites relacionados con el extranjero

	Comunicación de salida al extranjero
	Solicitud para desplazamientos a la Unión Europea
	Solicitud de prórroga de la exportación de prestaciones de España a un Estado de la UE.
	Solicitud de reanudación del período autorizado para desplazamiento a otro Estado Miembro de la Unión Europea con el fin de buscar empleo


Retorno voluntario

	Impreso de solicitud de abono anticipado y acumulado para extranjeros no comunitarios


Pago único de la prestación contributiva

	Impreso de solicitud de la capitalización del paro en pago único
	Carpeta informativa del pago único
	Plantilla para redactar la memoria explicativa


 

Nota: Estos enlaces están actualizados con los publicados por el SEPE a fecha julio de 2023

Otros artículos relacionados

Cita previa INEM SEPE por INTERNET





 

Cómo pedir el informe de vida laboral por Internet, SMS o teléfono





Últimas publicaciones

07/02/2024.  Publicada en el BOE la subida del Salario Mínimo 2024. ¿Cómo afecta a nóminas y prestaciones por desempleo?


Ver ultimos videos publicados en el canal de Youtube de LOENTIENDO



		


			



			
				

		
		Deja un comentario Cancelar la respuesta
Comentario
Nombre
Correo electrónico
Algunas respuestas se envían directamente por email y no se publican en la web.  Recuerda que es obligatorio marcar la aceptación en la casilla de "política de privacidad y normas de comentarios".

Responsable de los datos: Gestión Técnica Digital | Finalidad: Moderación de comentarios y resolución de dudas | Los datos de contacto y contenido del mensaje pueden ser cedidos a un especialista para resolver la cuestión planteada, sin compromiso por ninguna de las partes. En cualquier momento podrás ejercer tus derechos de acceso, rectificación, supresión, limitación, portabilidad y olvido |
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					Loentiendo es un portal de profesionales independientes: abogados laboralistas, graduados sociales, expertos en prestaciones, documentalistas y especialistas en comunicación digital.

Esta web no tiene ninguna relación con las Administraciones Públicas.  La información se facilita con carácter meramente orientativo. Confírmela en los Boletines oficiales (legislación española), servicios de información de la Administración pública o con su asesor legal.
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		Para ofrecer las mejores experiencias, nosotros y nuestros socios utilizamos tecnologías como cookies para almacenar y/o acceder a la información del dispositivo. La aceptación de estas tecnologías nos permitirá a nosotros y a nuestros socios procesar datos personales como el comportamiento de navegación o identificaciones únicas (IDs) en este sitio y mostrar anuncios (no-) personalizados. No consentir o retirar el consentimiento, puede afectar negativamente a ciertas características y funciones.
Haz clic a continuación para aceptar lo anterior o realizar elecciones más detalladas. Tus elecciones se aplicarán solo en este sitio. Puedes cambiar tus ajustes en cualquier momento, incluso retirar tu consentimiento, utilizando los botones de la Política de cookies o haciendo clic en el icono de Privacidad situado en la parte inferior de la pantalla.
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